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书籍简介：
《悲剧的诞生》是德国哲学家弗里德里希•威廉•尼采第一部正式出版的著作。尼采在《悲剧的诞生》中通过对希腊神话故事解构正式提出了日神和酒神二元艺术冲动学说，在广泛批判性地对希腊美学艺术讨论的同时完成了尼采很大程度上对生命意义的思考，这本书也被认为是尼采哲学的诞生与荣耀之地，也是理解尼采美学和哲学的前提，对后世的西方乃至世界哲学产生了深远的影响。
作者简介：
弗里德里希•威廉•尼采（Friedrich Wilhelm Nietzsche，1844年10月15日－1900年8月25日），著名德国哲学家，唯意志主义代表人物。他是西方现代哲学的开创者，同时也是卓越的诗人和散文家。主要著作有《权力意志》《悲剧的诞生》《不合时宜的考察》《查拉图斯特拉如是说》《希腊悲剧时代的哲学》《论道德的谱系》等。
推荐理由：
尼采是我最喜欢的哲学家之一，《悲剧的诞生》是尼采第一部正式出版的著作，也是理解整个尼采美学与哲学的基础。《悲剧的诞生》将古希腊艺术解构、批判和分析，创造性地提出了“日神-酒神”冲突的观念，对后世产生了深远的影响。
要解析《悲剧的诞生》，首先需要了解西方文学中的悲剧故事。在西方文学世界，悲剧故事具有非常重要的地位，甚至几乎整个西方文学社会都认为诸如俄狄浦斯王之类的代表性的悲剧故事才是“最高的诗”。亚里士多德也认为《俄狄浦斯王》是古往今来悲剧的最高杰作。那么悲剧到底是什么呢？悲剧为什么被认为有更为广泛的教化意义呢？亚里士多德认为悲剧是对于一个严肃、完整，有一定长度的行动的摹仿；它的媒介是语言，具有各种悦耳之音，分别在戏剧的各部分使用；摹仿方式是借人物的动作来表达，而不是采用叙述；借引起怜悯与恐惧使这种情感得到陶冶。鲁迅则讲悲剧将人生中有价值的东西撕给人看。《俄狄浦斯王》神话特质的本身起到了一种类似于“日神（Apollo）”的作用，它神话的属性（日神的属性）支配着人们对美好的一种幻想（内在幻觉世界的魅力外观，一种美的外观的幻觉）。但事实上，“酒神（Dionysus）”更代表了人最本质的力量，它呼唤着现象世界进入人生。尼采的悲剧观很好地用日神体现了神话的美好与吸引性，用酒神体现了我们内心的本真冲动。事实上，日神和酒神是不可分割的两个概念，类似于《俄狄浦斯王》这样吸引人的日神艺术是建立在“某种隐蔽的痛苦和知识之根基上的”。换而言之，悲剧的对人的吸引以及自身的辉煌是一个民族深度领悟世界痛苦的真相，通过日神（神话故事）掩盖这个残酷的真相，美化人生，以谋求宇宙变化之流中夺得现象和个体生命存在的权利 。悲剧故事中日神与酒神实质处于相辅相成的地位，他们相互不断激发着更有力的新生。
《悲剧的诞生》充分肯定了人自身本性的价值，呼吁让每个人无条件地相信自己的本性，相信自己存在的价值，我认为具有很好的启示意义。
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