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 人知道，AI 也知道，适合简

单直接的表达

 人知道，AI 不知道，需要详

细说明和模式输入

 人不知道，AI 知道，需要通

过深度提问来探索

 人不知道，AI 也不知道，类

似科研，创新与突破的空间

李继刚在2024 年11月16日AI创新者大会暨PEC·提示工程峰会分论坛上的演讲《提示词的道与术》

提示词工程



任务明确，有细节





角色扮演





引导式提问



问题要有细节、有背景



分解式提问



化整为零，各个击破



明确步骤





提供示例





软磨硬泡





爆粗口？





伪代码提示词





用英文替代中文





英文在全球互联网公开内容中占比56.9%



英文在GPT3训练语料中占比92.1%



提问模板



提问模板网站

1. FlowGPT： https://flowgpt.com

2. ChatGPT 中文调教指南： https://github.com/PlexPt/awesome-chatgpt-prompts-zh

3. ChatGPT 指令大全： https://www.explainthis.io/zh-hant/chatgpt

4. Awesome ChatGPT Prompts： https://prompts.chat

5. The Ultimate Collection of ChatGPT Products and Prompts：https://chatgpt.getlaunchlist.com

6. AwesomeChatGPT： https://www.awesomegptprompts.com

7. Awesome ChatGPT： https://github.com/humanloop/awesome-chatgpt

8. ChatGPT Cheat Sheet for Entrepreneurs： https://entreresource.com/chatgpt-cheat-sheet

9. ChatGPT Cheat Sheet & Quick Reference：https://quickref.me/chatgpt



1.明确需求表达：避免模糊指令（如"写总结报告"），需提供背景细节（如身

份、行业、具体场景），如同点外卖般精准描述需求

2.赋予特定身份：复杂任务中，明确指定AI角色（如学术研究助手或律师），

可提升回答的专业性和贴合度

3.任务分解：化整为零、各个击破，将复杂任务拆解成多个小任务，提升回复

品质

4.避免行业黑话：禁用内部术语（如QPS、DAU）和模糊形容词，改用通俗语言

或具体参数描述需求

通用提问技巧（1）



5.示例引导输出：提供参考案例，如文案模板

6.追问与迭代：针对AI回答中的疑问，直接追问“为什么”或要求简化解释，

如“用10岁能懂的语言解释相对论”

7.精准修正反馈：不满意结果时，明确修改方向（如"第二段缩短一半"），而

非重复点击重试按钮

8.英文替换中文：中英文训练语料质量差异

9.多工具协同：结合不同AI优势，如用Kimi解析长文档，再通过DeepSeek R1进

行推理，最后用豆包生成PPT，实现任务流高效衔接

通用提问技巧（2）



1.保证提示清晰且具体

明确说明你想让模型完成什么，避免不相关的信息。如果问题复杂，可直接

简要陈述，不要同时抛出多个话题或做过多背景描述。

2.提供必要的上下文，不相关的要省略

包含模型所需的领域信息或数据（如案例、事实），因为模型未必具备最新

或小众知识；但别堆砌与任务无关的材料或一堆示例，以免干扰。

3. 尽量零示例

优先采用零示例模式。只有当模型理解有误或者格式不对时，才加入简短的

示例作为演示。

DeepSeek 提示词技巧（1）



4. 使用 System/Developer 指令定位角色与风格

比如“你是一位律师”或“请做一名数学老师给学生讲解”，从而设置合适

的专业度和语气；再如“请用表格列出答案”，指定输出结构。

5. 通过指令控制回答长度与详细程度

若要简短回答，就写“限一段话内给出结论”；若要详细分析，就写“请详

述你的推理过程”。DeepSeek 默认会倾向详尽。

6.避免重复的“逐步思考”指示

不必要求“让我们一步步思考”，因为DeepSeek已在内部做链式推理；这类

指令对 GPT-4o 更有效。只有当你想要输出“所有中间步骤”时才额外声明。

DeepSeek 提示词技巧（2）



7. 测试和迭代

如果初始回答不理想，可以改变提示表述或更精确地说明需求。虽然

DeepSeek 通常一次就能给出高质量解答，但微调仍能提升可读性或输出形式。

8. 对重要结论做验证

对于需要高可靠度的回答，可进行追问或多次查询，并对比不同答案或让模

型自检，以增强对结果的信心。

注意：DeepSeek仍然可能存在误引用、生成错误内容以及无法突破付

费墙等问题，务必审慎使用。

DeepSeek 提示词技巧（3）

https://techcommunity.microsoft.com/blog/azure-ai-services-blog/prompt-engineering-for-openai%E2%80%99s-o1-and-o3-mini-

reasoning-models/4374010
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未来已来，

大家不要掉队 … …
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